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Aleph PNL Umanistica, centro di formazione 
e ricerca, è un ponte tra sponde diverse, una 
“struttura che connette”, una forma mentis che 
favorisce vicinanza, empatia e dialogo, al posto 
di indifferenza, distanza e ostilità, tra persone, 
gruppi, culture, discipline.

Aleph ha le sue radici nella ricerca originale 
di Mauro Scardovelli e Carolina Bozzo, i 
quali integrano  in una   visione  unitaria, le 
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umanistica e di evoluzione personale: PNL, 
ipnosi ericksoniana, approccio rogersiano, 
psicosintesi, analisi transazionale, corenergetica, 
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spirituali.

Aleph promuove la comunicazione ecologica, 
intrapsichica e interpersonale a differenti livelli: 
famiglia, scuola, università, formazione di base, 
formazione specialistica, mondo del lavoro.

I corsi Aleph sono accreditati al MIUR – Ministero 
dell’istruzione, Università e Ricerca.

Trainers
Mauro Scardovelli: fondatore di Aleph PNL Umanistica 
Integrata, ricercatore, musicista, psicoterapeuta 
e Trainer di PNL, da più di vent’anni svolge attività 
di ricerca e formazione nel campo clinico e della 
comunicazione ecologica. Ha pubblicato: Il dialogo 
sonoro (1992), Feedback e cambiamento (1998), Sub-
personalità e crescita dell’io (2000), Barriere (2007), 
Io Governo (2007), Simboli (2007), Propaganda 
(2007), Qualità e inquinanti (2008), Conoscenza e 
libertà (2008), La naturale capacità di amare (2008), 
Narcisisti con le ali (2008), Karma ideologico ed 
economia (2008).

Carolina Bozzo: co-fondatrice di Aleph PNL Uma-
nistica Integrata, biologa, insegnante, Trainer di 
PNL, la sua ricerca è volta ad integrare la PNL con 
altri modelli psicologici: psicosintesi, corenergetica, 
costellazioni familiari ecc.

Valentina Erika Bassi: psicologa, esperta in condu-
zione di gruppo e relazione d’aiuto, co-terapeuta 
in Musicoterapia, Trainer di PNL Umanistica e Tutor 
didattico Aleph.

Practitioner
  Master
  Trainer

   Counseling
Musicoterapia
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29-30 gennaio - Milano

Ogni viaggio ha un inizio
Practitioner - Modulo Base 1

Valentina Erika Bassi

11-12-13 febbraio - Tortona (PV)

Le nuove frontiere I
Trainers’ Training, Counseling transpersonale 

M. Scardovelli, C. Bozzo, V. E. Bassi

26-27 febbraio - Milano

In cammino si tracciano i sentieri
Practitioner - Modulo Base 2

Valentina Erika Bassi

11-12-13 marzo - Camogli (GE)
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Intensivo di trasformazione personale

M. Scardovelli e C. Bozzo

20 marzo - Roveleto di Cadeo (PC)

ComuniCARE
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Valentina Erika Bassi

1-2-3 aprile - Tortona (PV)

Orme di consapevolezza
Practitioner - Tecniche I 

Valentina Erika Bassi

8-9-10 aprile - Bisceglie (BA)

Ragione ed emozioni
Intensivo di trasformazione personale

M. Scardovelli e C. Bozzo

23-24-25 aprile (Pasqua) - Camogli (GE)

Costellazioni Strutturali
M. Scardovelli e C. Bozzo

13-14-15 maggio – Baigno (BO)

Corpo e spiritualità
Intensivo di trasformazione personale

M. Scardovelli e C. Bozzo

27-28-29 maggio - Camogli (GE)

Le nuove frontiere II
Trainers’ Training, Counseling transpersonale 

M. Scardovelli, C. Bozzo, V. E. Bassi

2-3-4-5 giugno - Milano

Metamodello I:
un ponte tra mappa e realtà 

Practitioner - Linguaggio I
Valentina Erika Bassi

17-18-19 giugno - Camogli (GE)

Le voci dell’inconscio: 
parole e verità

Ipnosi II livello
M. Scardovelli e C. Bozzo

dall’11 al 17 luglio - Valgrisanche (Aosta)

Alpinismo psico-spirituale
Settimana di trasformazione personale

M. Scardovelli e C. Bozzo

22-23-24 luglio -Tortona (PV)
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Practitioner - Tecniche II

Valentina Erika Bassi

9-10-11 settembre - Baigno (Bo)

Follia, pensiero e creatività
Intensivo di trasformazione personale

M. Scardovelli e C. Bozzo

8-9 ottobre - Tortona (PV)

Dialogo sonoro
Musica, espressività, comunicazione

M. Scardovelli e C. Bozzo

30-31ottobre e 1 novembre - Tortona (PV)

Le nuove frontiere III
Trainers’ Training, Counseling transpersonale 

M. Scardovelli, C. Bozzo, V. E. Bassi

11-12-13 novembre - Camogli (GE)

Metamodello II: il linguaggio 
della trasformazione
M. Scardovelli e C. Bozzo


