Aleph PNL Umanistica, cenfro di formazione
e ricerca, € un ponte tra sponde diverse, una
“struttura che connette”, una forma mentis che
favorisce vicinanza, empatia e dialogo, al posto di
indifferenza, distanza e ostilitd, tra persone, gruppi,
culture, discipline.

Aleph ha le sue radici nella ricerca originale
di Mauro Scardovelli e Carolina Bozzo, i quali
infegrano in una visione unitaria le piv significative
esperienze di psicoterapia umanistica e di
evoluzione personale: PNL, ipnosi ericksoniana,
approccio rogersiano, psicosintesi, analisi fransa-
zionale, corenergetfica, costellazioni familiari,
filosofie orientali e buddismo.

Aleph promuove la comunicazione ecologica,
intrapsichica e interpersonale, a differenti livelli
famiglia, scuola, universitd, formazione di base,
formazione specialistica, mondo del lavoro.

E’ scuola di Counseling riconosciuta dalla S.I.Co.
- Societd Italiana di Counseling. | corsi Aleph sono
accreditati al MIUR - Ministero dell'istruzione,
Universita e Ricerca.

Trainers:

Mavuro Scardovelli: fondatore di Aleph PNL Umanistica
Integrata, ricercatore, musicista, psicoterapeuta
e Trainer di PNL, da piu di vent'anni svolge aftivita
di ricerca e formazione nel campo clinico e della
comunicazione produtfiva.

Carolina Bozzo: co-fondatrice di Aleph PNL Umanistica
Integrata, biologa, insegnante, Trainer di PNL, la sua
ricerca & volta ad integrare la PNL con altri modelli
psicologici — psicosintesi, corenergetica, costellazioni
familiari ecc.

Valentina Erika Bassi: psicologa, esperta in conduzione
di gruppo e relazione d'aiufo, co-terapeuta in
Musicoterapia, Trainer di PNL Umanistica e Tutor
didattico Aleph.

Libri di Mauro Scardovelli:

Ed. Borla: Feedback e cambiamento; Subpersonalita e
crescita dell'io; Musica e trasformazione; La musica nel
passaggio luminoso.

Ed. Ecig: Il flauto di Pan

Ed. Cappelli: Il dialogo sonoro

Ed. F. Angeli: Mente e norma

Ed Liberodiscrivere: Democrazia, potere, narcisismo; lo-
governo; Barriere; Qualita e inquinanti; La naturale capacita
di amare; Conoscenza e liberta; Simboli; Karma ideologico ed
economia; Propaganda; Narcisisti con le ali.

Segreteria Aleph

tel. 347 6536988
lun-mer-ven 9:30-12:30
mar-gio 14:00-17:00

info@alep
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30-31 gennaio - Merate (Ml)

L’'armonia nella comunicazione
Modulo Base 1

Trainer: Valentina Erika Bassi

13-14 febbraio - Merate (Ml)

Note base della relazione
Modulo Base 2

Trainer: Valentina Erika Bassi

20-21 febbraio - Milano

Lo spettacolo della vita
Costellazioni e psicoteatro

La rappresentazione come strumento per indagare
I'inconscio, nella cornice della PNL Umanistica

Trainer: Mauro Scardovelli e Carolina Bozzo

5-6-7 marzo - Baigno (BO)
Amore e Psiche
Intensivo corpo-mente

Trainer: Mauro Scardovelli e Carolina Bozzo

18-19-20-21 marzo - Borgo Priolo (PV)

Le parole dell’ascolto
Linguaggio 1

Verso la consapevolezza di quanto rumore
facciamo per complicarci la vita

Trainer: Valentina Erika Bassi

16-17-18 aprile - Borgo Priolo (PV)
lo, tu, noi... ritornare all’essenza
Tecniche Master 1

Verso il pieno contatto di sé nell'interconnessione

Trainer: Mauro Scardovelli e Valentina Erika Bassi

29-30 aprile 1-2 maggio - Baigno (BO)
AscoltArti

L'arte come veicolo profondo
di libera espressione per raggiungere
un autentico contafto di Anime

Trainer: Valentina Erika Bassi

7-8-9 maggio - Bisceglie (BA)
Sogni, metafore, simboli
Linguaggio dell'inconscio

Trainer: Mauro Scardovelli e Carolina Bozzo

11-12-13 giugno - Camogli (GE)
Riprendere i sensi
lpnosi umanistica

Trainer: Mauro Scardovelli e Carolina Bozzo

8-9-10-11 luglio - Baigno (BO)
Il givllare del re

Creativita, musica e teatro:
la risata cosmica e I'umana commedia

Trainer: Mauro Scardovelli e Carolina Bozzo

10-11-12 seftembre - Baigno (BO)
Miti, archetipi e potere

Liberare le proprie idee
per frasformare la propria vita

Trainer: Mauro Scardovelli e Carolina Bozzo

Practitioner
Master
Trainer’s fraining
Musicoterapia Umanistica
Scuola di counseling
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Ministero dell'lstruzione, Universita e Ricerca
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24-25-26 settembre - Borgo Priolo (PV)

Sulle note della memoria
Tecniche Practitioner 1

Ritrovare la libera espressione,
sciogliendo i nodi con il passato

Trainer: Valentina Erika Bassi

15-16-17 ottobre - Borgo Priolo (PV)

Il fiume della vita
Tecniche Master 2

In viaggio attraverso il tempo per riconnettersi
allo scorrere della propria energia

Trainer: Mauro Scardovelli e Valentina Erika Bassi

5-6-7 novembre - Baigno (BO)

Il cammino dell’eroe
Costellazioni e PNL Umanistica

Trainer: Mauro Scardovelli e Carolina Bozzo

19-20-21 novembre - Milano

Il Cabaret mistico
Subpersonalitd e psicoteatro

Mettere in scena il nostro copione,
per disidentificarsi e liberarsi dalla sua influenza

Trainer: Mauro Scardovelli e Carolina Bozzo

3-4-5 dicembre - Borgo Priolo (PV)

Dirigere la sinfonia del proprio futuro
Tecniche Practitioner 2

Come diventare i “direttori d’orchestra”
della nostra vita e trasformare il nostro destino

Trainer: Valentina Erika Bassi



